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Es un proceso de interaccion evolutiva entre el sujeto y su adaptacion al medio que lo rodea; como resultado,
se genera la maduracién del sistema nervioso con el consiguiente desarrollo de las funciones neurocognitivas y
la formacién de la personalidad. Este proceso se extiende a lo largo de la vida, sin embargo su momento mas
critico se da en la primera infancia (0 a 6 aifos de edad), tiempo en el cual hay una alta tasa sinaptogénesis,
neurogénesis y activacion significativa de neurotrofinas (BDNF).




Nucleo neurologicos

Indicadores de desempeiio

ATENCION

Focalizada, sostenida, dividida, alternante, inhibicién y monitorizacion.

MEMORIA

De trabajo, procedimental, semantica, autobiografica, corto plazo, contextual, otras.

COORDINACION

Dinamica, espacial, intramuscular, intermuscular, segmentaria, estatica, fina y gruesa.

PERCEPCION

Propioceptiva, vestibular, somatosensorial, visual, olfativa, auditiva y gustativa.

RAZONAMIENTO

Inductiva, deductiva, flexibilidad cognitiva, velocidad de procesamiento, otras.

LENGUAIJE

Comprensivo y expresivo.

COGNITICION SOCIAL

Procesos cognitivos y emocionales para interpretar el mundo social.

LiMmBICO

Emociones: Alegria-tristeza, rabia-miedo, asco-sorpresa. Sentimientos y M. somaticos.

botones botones
terminaes terminaes




TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO

Son alteraciones en los procesos de neurodesarrollo que interfieren en la forma como el sistema nervioso alcanza

ciertos hitos. Por tal motivo, la expresion de las funciones

neurocognitivas se veran afectadas en comparacién con su

grupo etario, afectando la capacidad de adaptacion del sujeto al medio que lo rodea. Los TND presentan tres
caracteristicas relevantes: su origen en la disfuncidn del sistema nervioso, el componente evolutivo o madurativo y la
presencia de manifestaciones clinicas en la infancia.

Etiologia sindromica genética

Etiologia vinculada a una causa ambiental conocida

Patrones hereditarios de tipo mendeliano o mutacion de
novo que suelen presentar:

* Fenotipo dismorfico

* Manifestaciones sistémicas

* Sintomas neuroldgicos

* Fenotipo conductual bastante especifico

Espectro de efectos fetales o neonatales derivados por la
exposicion de:

» Sustancias: Alcohol, SPA, Pesticidas

* Deficiencias nutricionales (polimorfismos)

* Farmacos contraindicados durante la gestacion

* Niveles elevados de estrés longitudinal

Patologias clinicas descritas

en el DSM-V, CIE-10, DC O-5:

* Trast. por déficit de atencién con hiperactividad

Tipo 1 —Tipo 2 — combinado

* Trastorno del espectro autista

Grado 1 - Grado 2 — Grado 3

* Trastorno del desarrollo intelectual

Normal lento — Limitrofe — DCL— DCM — DCG — DCP

* Trastorno del procesamiento sensorial

Hiporresponsivos - Hiperresponsivos

e Trastorno motores

Coordinacién — Estereotipias - TICs

* Trastorno de la comunicaciéon

Disfemias — Dislalias — L. Expresivo — L. Compresivo

* Trastorno especificos del aprendizaje

Dislexia — Digrafia — Discalculia




Para evaluar y diagnosticar las patologias clinicas que hacen parte del universo de los trastornos del neurodesarrollo,
se emplean manuales estadisticos internacionales, basados en evidencias clinicas y estudios cientificos.

Clasificacion
Estadistica
Internacional

MANUAL DIAGNOSTICO de Enfermedades - ™
Y ESTADISTICO y Problemas - —

DE LOS TRASTORNOS MENTALES .
Relacionados

con la Salud

AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION

Diagnostic Classification
of Mental Health and

DSM-5°

Developmental Disorders of
Décima Revision Infancy and Early Childhood
ZERO TO THREE

Volumen 1

5.% edicion

EDITORIAL MEDICA

panamericana ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
Oficina Sanitaria Panamerican, Oficina Regional de la
ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD

Manual diagndstico y estadistico de Clasificacion internacional de Clasificacion DX de la salud mental y
los trastornos mentales. enfermedades y problemas los trastornos del desarrollo de la
relacionados con la salud. infancia y la primera infancia.

Asociacion Americana de Psiquiatria Organizacion Mundial de la Salud ZERO TO THREE




Trastorno especifico del aprendizaje

Criterio A

Dificultad en el aprendizaje y en la utilizacién de las aptitudes académicas, evidenciado por la presencia de al menos uno de los
siguientes sintomas que han persistido por lo menos durante 6 meses, a pesar de intervenciones dirigidas a estas dificultades:

1/6 indicadores sintomaticos

Dificultad para

comprender el

significado de lo
que lee.

Lectura de palabras
imprecisa o lenta 'y
con esfuerzo.

Dificultades con la
expresion escrita.

Dificultades
ortograficas.

Dificultades con el
razonamiento
matematico.

Dificultades para
dominar el sentido
numeérico, los datos

o el calculo.

Criterio B

Criterio C

CriterioD

1 indicador sintomatico

1 indicador sintomatico

1 indicador sintomatico

Las aptitudes académicas afectadas estan
sustancialmente y en grado cuantificable
por debajo de lo esperado para la edad
cronoldgica del individuo, e interfieren
significativamente con el rendimiento
académico o laboral, o con actividades de
la vida cotidiana, que se confirman con
medidas (pruebas) estandarizadas
administradas individualmente y una
evaluacion clinica integral.

Las dificultades de aprendizaje comienzan
en la edad escolar pero pueden no
manifestarse totalmente hasta que las
demandas de las aptitudes académicas
afectadas  superan las  capacidades
limitadas del individuo (p. ej., en examenes
programados, la lectura o escritura de
informes complejos y largos para una fecha
limite inaplazable, tareas académicas
excesivamente pesadas).

Las dificultades de aprendizaje no se
explican  mejor por discapacidades
intelectuales, (handicap) trastornos
visuales o auditivos no corregidos, otros
trastornos mentales o neuroldgicos,
adversidad psicosocial, falta de dominio en
el lenguaje de instruccién académica o
directrices educativas inadecuadas.

Especificar

Dislexia: dificultades en la lectura.
315.00 (F81.0)

Disgrafia: dificultad expresion escrita.
315.2 (F81.81)

Discalculia: dificultad matematica.
315.1 (F81.2)

Especificar intensidad sintomatica

Leve

Moderado

Grave




Trastorno especifico del aprendizaje

Criterio A

Dificultad en el aprendizaje y en la utilizacién de las aptitudes académicas, evidenciado por la presencia de al menos uno de los
siguientes sintomas que han persistido por lo menos durante 6 meses, a pesar de intervenciones dirigidas a estas dificultades:

1/6 indicadores sintomaticos

Lectura de palabras
imprecisa o lenta 'y
con esfuerzo.

Dificultad para
comprender el
significado de lo
que lee.

Dificultades con la
expresion escrita.

Dificultades
ortograficas.

Dificultades para
dominar el sentido
numeérico, los datos

o el calculo.

Dificultades con el
razonamiento
matematico.

A

- colplex

* Dificultad en conciencia fonoldgica.

* Memoria verbala CPy LP:

* Retraso adquisicién del lenguaje oral.

* Problemas en la grafomotricidad.

* Lecturalentay laboriosa.

* Falta de comprension lectora.

* Dif. para comprender enunciados.

* Falta de autoconfianza, desmotivacion
y frustracion.

Cometer errores de ortografia natural
(omisiones, sustituciones, inversiones,
distorsiones de letras, silabas o
palabras).

Errores en gramatica y puntuacion.
Escritura deficiente.

Ortografia deficiente.

Escritura de organizacién pobre.
Hablar en voz alta al escribir.

Utilizan los dedos para contar.
Dificultades aritméticas basicas.
Dif. para comprender enunciados.
Problemas de lateralidad.
Relacionar nimero con cantidad.




Trastorno especifico del aprendizaje

Criterio A

Dificultad en el aprendizaje y en la utilizacién de las aptitudes académicas, evidenciado por la presencia de al menos uno de los
siguientes sintomas que han persistido por lo menos durante 6 meses, a pesar de intervenciones dirigidas a estas dificultades:

1/6 indicadores sintomaticos

Dificultad para

comprender el

significado de lo
que lee.

Lectura de palabras
imprecisa o lenta 'y
con esfuerzo.

Dificultades con la
expresion escrita.

Dificultades
ortograficas.

Dificultades con el
razonamiento
matematico.

Dificultades para
dominar el sentido
numeérico, los datos

o el calculo.

Criterio B

Criterio C

CriterioD

1 indicador sintomatico

1 indicador sintomatico

1 indicador sintomatico

Las aptitudes académicas afectadas estan
sustancialmente y en grado cuantificable
por debajo de lo esperado para la edad
cronoldgica del individuo, e interfieren
significativamente con el rendimiento
académico o laboral, o con actividades de
la vida cotidiana, que se confirman con
medidas (pruebas) estandarizadas
administradas individualmente y una
evaluacion clinica integral.

Las dificultades de aprendizaje comienzan
en la edad escolar pero pueden no
manifestarse totalmente hasta que las
demandas de las aptitudes académicas
afectadas  superan las  capacidades
limitadas del individuo (p. ej., en examenes
programados, la lectura o escritura de
informes complejos y largos para una fecha
limite inaplazable, tareas académicas
excesivamente pesadas).

Las dificultades de aprendizaje no se
explican  mejor por discapacidades
intelectuales, (handicap) trastornos
visuales o auditivos no corregidos, otros
trastornos mentales o neuroldgicos,
adversidad psicosocial, falta de dominio en
el lenguaje de instruccién académica o
directrices educativas inadecuadas.

Especificar

Dislexia: dificultades en la lectura.
315.00 (F81.0)

Disgrafia: dificultad expresion escrita.
315.2 (F81.81)

Discalculia: dificultad matematica.
315.1 (F81.2)

Especificar intensidad sintomatica

Leve

Moderado

Grave




Corresponde a déficits en las areas de razonamiento, planificacidn, criterio, pensamiento
abstracto y otros tipos multiples de aprendizaje. Esta condicién DX tendra incidencia directa en
los procesos conceptuales, sociales y practicos.

Curva Normal

P

Porcentaje de casos 2.2% 6.7% 16.1% 50% 6.7% 2.2%
Extrema- | Muy bajo Medio : Muy alto | Extrema-
Descripcion cualitativa | 4omente e bajo LIoweClo g damente
bajo alto

P SoriasG 70 80 85 90 100 110 115 120 130



Marcha adelante.
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